
  

Příslušenství ke klávesnici KINESIS Freestyle2 VIP3 (AC820-blk) 

Uživatelský návod 

                               

Tato příručka pro nové produkty řady Freestyle vám pomůže začít, ale pokud máte otázky, které zde 

nejsou zodpovězeny, můžete zkontrolovat aktualizace nebo se podívat na instruktážní videa na 

adrese http://www.kinesis.com/support/manuals.htm. 

Úvod 

Sada příslušenství Freestyle2 VIP3 poskytuje dvojici 3-úhlových V-zvedáků a integrovaných opěrek 

rukou, které se připevňují na konvertibilní klávesnici Freestyle2 a vytvářejí tak klávesnici Freestyle2 

VIP3. Lze zvolit tři úrovně naklonění* (5, 10 nebo 15 stupňů). Každý klávesnicový modul může být 

nastaven nezávisle a V-zvedáky jsou stejně efektivní, ať už jsou klávesové moduly rozevřené (pomocí 

středového otočného úchytu, který byl dodán s vaší klávesnicí) nebo úplně odděleny až o 23 cm s 

odstraněným středovým otočným úchytem. 

* Nastavení úhlu náklonu znamená zvýšení střední části rozdělené klávesnice. Zvednutím vašich palců 

se svaly na vašem předloktí uvolní, což má za následek výrazně lepší komfort a průtok krve. Podpěry 

dlaní, které jsou součástí sady, zvyšují relaxaci svalstva předloktí, krku a ramen. 

Obsah balení 

Sada příslušenství Freestyle2 VIP3 zahrnuje pár podpěrek rukou s vyměnitelnými samolepícími 

podložkami dlaní. Zahrnut je také pár 3-úhlové V-zvedáky, které se namontují na spodní stranu 

klávesnice po instalaci podpěrek rukou. 

Instalace opěrek rukou (před začátkem odpojte nebo vypněte počítač)  

Nejprve nainstalujte podpěry rukou před instalací 3-úhlových V-zvedáků. Podpěry rukou se zasunou 

pouze do správného klávesového modulu s širším koncem podpůrné oblasti směrem ke středu 

klávesnice. Položte klávesnici na rovnou plochu a položte podpěry dlaní před příslušný klávesový 

modul. Posuňte každou opěrku rukou směrem ke správnému klávesovému modulu tak, aby zapadly 

do tří montážních západek v příslušných drážkách. 

Chcete-li odstranit opěrky rukou, držte klávesový modul v jedné ruce a opěrku dlaně v druhé ruce. 

Vytáhněte opěrku dlaně přímo z klávesového modulu. Pro snazší vyjmutí opatrně nadzvedněte  

opěrku rukou a současně vytáhněte z klávesnice. 

Poznámka: Nevytahujte jeden roh opěrky před druhým - opěrku rukou vytáhněte celou najednou 

přímo z klávesnice. 

Instalace 3-úhlového V-zvedáků (nejdříve nainstalujte podpěry dlaní) 

Otočný upínací mechanismus, který je dodáván s klávesnicí, je plně kompatibilní s V-zvedáky, takže 

není nutné jej před instalací V-zvedáků odstraňovat. Umístěte klávesnici vzhůru nohama na rovnou 

plochu. Každý V-zvedák je označen „Vpravo“ nebo „Vlevo“ a má také barevnou tečku (červenou 

pravý, modrou levý), která by měla shodovat s odpovídající tečkou na opěrce rukou. 



Chcete-li nainstalovat, vložte dvě koncové úchytky levého V-zvedáku do čtvercových otvorů ve 

spodní části levého klávesového modulu. Spusťte druhý konec, dokud dvě „stlačovací západky“ 

nezaklapnou do opěrky rukou. Opakujte s pravou stranou. Když jsou nainstalovány oba V-zvedáky, 

jemně otočte klávesnici do svislé polohy. 

Chcete-li vyjmout, umístěte klávesnici vzhůru nohama. Mírně zatlačte „stlačovací západky“ na V-

zvedáku a jemně zvedněte, dokud dva výstupky na druhém konci nevystoupí z hranatých otvorů. 

Nastavení úhlu sklonu V-zvedáku 

Každý V-zvedák VIP3 má dvě sklopné nohy, které, pokud nejsou vysunuté, poskytují naklonění 5 

stupňů. Nohy mohou být vysunuty najednou tak, aby vytvořily pevné "V", poskytující náklon 10 nebo 

15 stupňů. 

Úhel náklonu 5°: Při dodání. Chcete-li převést zpět na 5 stupňů po změně z 10/15 stupňů, táhněte 

krátké a dlouhé podpěrné nohy od sebe, aby se uvolnily západky. Nohy se sklopí naplocho pod váhou 

klávesnice, aby poskytovaly stabilní úhel 5 stupňů. 

Úhel náklonu 10° a 15°:  Chcete-li změnit z 5 stupňů náklonu, jednoduše zaklapněte obě nohy 

každého V-zvedáku dohromady a vytvořte pevné písmeno „V“. Chcete-li přepnout mezi úhly 10 a 15 

stupňů, mírně nadzvedněte každý klávesnicový modul a otočte jeho V-zvedák do vyšší (15 stupňů, 

podpora jedné nohy) nebo nižší (10 stupňů, podpora dvou nohou) pozici. 

                                 

Odebrání otočného upínacího mechanismu 

Otočný upínací mechanismus může být odstraněn, pokud chcete od sebe zcela oddělit klávesové 

moduly. Umístěte klávesnici na rovnou plochu a posuňte uvolňovací tlačítko v horní zadní části 

klávesového modulu. Zvedněte tento klávesový modul a uvolněte jej z otočného upínacího 

mechanismu. Chcete-li úplně odstranit otočný upínací mechanismus, posuňte druhé uvolňovací 

tlačítko a zakruťte otočným upínacím mechanismem a zároveň jej vytáhněte z klávesového modulu. 

Řešení problémů a technická podpora 

Pokud se V-zvedáky zdají nestabilní nebo vyčnívají za okraj klávesnice, možná jste je nainstalovali na 

„špatných“ stranách. Zkontrolujte, zda se barevné tečky shodují mezi opěrkami rukou a V-zvedáky, 

nebo zkuste zaměnit levý a pravý V-zvedák pro zjištění, zda to problém vyřeší.  

Navštivte www.Kinesis.com/Support pro tipy na řešení problémů, FAQs – často kladené dotazy, 

stahování, výuková videa, také uživatelský návod. Pro další dotazy se můžete obrátit na technickou 

podporu tech@kinesis.com . 

Zdravotní upozornění 

Nesprávné používání klávesnice a / nebo myši může přispět k bolestivým a trvalým zraněním. Jestliže 

pociťujete při práci s klávesnicí bolest, slabost nebo brnění, konzultujte tyto problémy s 

kvalifikovaným zdravotnickým pracovníkem.                             
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