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PŘEČTĚTE SI PEČLIVĚ TYTO POKYNY! 
Výtečně! Vybrali jste si myš HandShoe, což je výborná volba; toto je jediná myš, která padne jako rukavice. 
Vědecký výzkum ukázal, že naše myš je jediná skutečně ergonomicky tvarovaná myš. Toto tvrzení je podloženo výzkumem 
realizovaným několika univerzitami.  
Myš HandShoe je jediná počítačová myš, která vám umožní pracovat s minimálním namáháním svalů. Ten rozdíl pocítíte! 
 
1. Obsah krabice 
Krabice obsahuje následující položky: 
1. Myš HandShoe 
2. USB kabel  
3. Tyto pokyny 
4. Ochranný pytlík (který chrání myš, když jste na cestách). 
 
2. Instalování drátové verze myši HandShoe  
Drátová myš HandShoe komunikuje s vaším počítačem prostřednictvím kabelu. 
1. Pro připojení myši zastrčte zástrčku USB-A (ta větší) kabelu do volného USB portu na vašem počítači, klávesnici nebo 
displeji a spojte kabel s myší pomocí zástrčky USB-B (ta menší). 
2. Položte myš na pracovní desku a stiskněte jeden z provozních spínačů. 
3. Zkontrolujte, zda byl navázán kontakt: 
- Když pohnete myší, měl by se pohnout i kurzor 
- Modré LED světlo ve spodku myši HandShoe bude svítit 

 
4. Pokud se kurzor nepohybuje, zkontrolujte, že: 
 a) kabel je připojen  
 b) svítí modré LED světlo 
 
5. Nastavte rychlost kurzoru do střední polohy (ref. program myši zobrazený počítačem). Pokyny ohledně nastavení rychlosti 
kurzoru získáte sledováním druhého videa na stránkách www/handshoemouse.com/faq.html. 
Pokud je rychlost kurzoru příliš vysoká, může to vést ke zbytečnému napínání svalů při řízení pohybu kurzoru. 
 
3. Použití myši HandShoe 
Pro nejlepší využití myši doporučujeme následující: 
1. Posaďte se do pohodlné pozice a položte ruku na tělo myši. Ruka by měla být plně podepřena. 
2. Zápěstí by mělo být dobře podepřeno u konce myši, zatímco prsty a palec spočívají na těle myši. 
3. Špičky prstů se mohou velmi lehce dotýkat pracovní desky. 
4. Obecně platí, že myší HandShoe byste měli pohybovat pomocí předloktí. 
5. Při práci na malé ploše obrazovky může pohyb samozřejmě vycházet ze zápěstí.  
 
Pokud se budete řídit výše uvedenými pokyny, jistě pocítíte výhody ergonomického designu myši HandShoe. 
 
   
4. Poloha u pracovního stolu 
Vždy dbejte na to, aby výška stolu a výška židle byly adekvátní. 
1. Předloktí opřete buď o stůl, nebo o opěradlo židle. 
2. Vyhněte se natahování a držení předloktí nad pracovní deskou. 
3. Horní část paže by měla být uvolněná v pohodlné poloze. 
Pokud paži držíte nad pracovní deskou, tj. není podporována ani stolem, ani opěradlem židle, svaly kolem ramene musí být 
neustále aktivní. To pravděpodobně povede ke zbytečnému svalovému napětí. Tíha ruky a paže působící na myš povede ke 
zbytečnému tření o pracovní desku. Posunování myši bude namáhavější. 
 
5. Váha myši HandShoe 
Váha myši HandShoe byla vyvážena tak, aby umožnila optimální uvolnění těch svalů, které jsou obvykle aktivní, když 
posouváte myš po pracovní desce. Ačkoliv doporučujeme, abyste váhu myši neměnili, můžete ji upravit odstraněním některých 
kompenzačních závaží umístěných na myši. Ve spodní části myši naleznete kryt komory se závažími. 
    
6. Velikost a konfigurace  
Myš HandShoe je k dispozici v různých velikostech, a to pro praváky i leváky. Pouze verze s velikostí Large (velká) je vybavena 
3 tlačítky. Funkce třetího tlačítka je stejná jako funkce rolovacího kolečka.  
Tlačítka nelze programovat. Funkce jsou definovány provozním softwarem počítače, jak je poskytuje Microsoft®, Lynux®, 
Macintosh® od společnosti Apple® či Unix®.  
 
7. Varování  
Speciální software pro myš již instalovaný ve vašem počítači pro použití jiného typu myši či tabletu může ovlivnit výkon myši 
HandShoe. Pokud se zdá, že toto je příčinou problému, speciální software deaktivujte či odstraňte.  
 
8. Vyhovění normám  
Váš výrobek splňuje požadavky FCC a CE. 
 

 


