
Balanční aktivní stolička BALLO 
Uživatelský manuál 

DOPORUČENÉ POUŽITÍ 

Pro nejlepší zážitek ze sezení a pro rovnováhu se doporučuje, aby uživatel seděl na střední až přední 

části stoličky Ballo. Uživatel by se měl ujistit, že jeho váha je soustředěna na stoličce a že obě jeho 

chodidla jsou celou plochou na zemi (obr. A). 

Balanční stolička Ballo se doporučuje používat od výšky 149 cm a výše, do váhy 136 kg. 

OBECNÉ INFORMACE  

Před použitím stoličky Ballo odstraňte z podlahy všechny ostré a špičaté předměty. 

Pokud dojde k propíchnutí kterékoliv kopule, přestaňte Ballo okamžitě používat. 

Uživatelé by neměli na stoličce Ballo stát nebo ležet. 

Stolička je určena k použití na plochém, suchém a rovném povrchu.  

Stolička Ballo může být používána vždy pouze jednou osobou. 

Uživatelé by neměli Ballo používat, pokud někdy zažili opakované pády, bolesti zad, problémy s 

kyčlemi, závratě, epilepsii nebo jiné stavy související s rovnováhou. 

POKYNY K ČIŠTĚNÍ 

Kopule a sloup stoličky Ballo lze čistit mýdlem a vodou. 

Jemně otřete povrch měkkým vlhkým hadříkem, který nepouští vlákna, abyste odstranili veškerý 

prach a nečistoty. 

Osušte přejetím suchým hadříkem přes mokré oblasti. Opakujte, dokud není Ballo stolička úplně 

suchá. 

SPRÁVNÁ POZICE 

Stolička Ballo má ve své základně protizávaží, které jí pomáhá zůstat ve 

vzpřímené poloze. Stolička Ballo nebude stát vzpřímeně, pokud je 

obráceně. Abyste zajistili správnou pozici stoličky Ballo, ujistěte se, že 

rukojeti/úchytové otvory se nachází pod horní kopulí (obr. B).  

PLNĚNÍ VZDUCHU 

Jak pumpovat vzduch do Ballo kopulí: 

1. Ujistěte se, že je jehla připojena k dodané pumpě. 

2. Namažte jehlu trochou vody. 

3. Vložte pumpičku do ventilu umístěného ve středu kopule. 

4. Pokračujte pumpováním vzduchu. 

Poznámka: Stolička Ballo se stává pevnější a 

skákavější se zvyšujícím se tlakem vzduchu. Menší tlak 

vzduchu zajistí měkčí sezení. 

Doporučený rozsah tlaku vzduchu je mezi 0,02 bar 

(0,3 PSI) a 0,03 bar (0,5 PSI). Že jste přidali příliš 

mnoho vzduchu, poznáte podle toho, že kolem 

vzduchového ventilu začnete vidět mezeru (obr. C). 

Správné množství tlaku vzduchu nevykazuje mezeru 

kolem vzduchového ventilu (obr. D). 
 


